
Wechsel-
zone

Ver-
pflegung
(km 2)

Verpflegung (km 0,5)

WEM-CLASSIC

run |  
4 Runden à 5,5 km

swim |  
1 Runde 1900 m

Schwimmstrecke

Laufstrecke
Ziel

Start



WEM-CLASSIC

bike |  
4 Runden à 23 km/408 hm

Radstrecke

Li
ts

ch
au

 |
 5

30
 m

Ve
rp

fle
gu

ng

Sa
aß

 |
 6

17
 m

Sa
gm

üh
le

 |
 5

76
 m

Gr
ie

sb
ac

h 
| 

55
9 

m

Ha
ug

sc
hl

ag
 |

 5
85

 m

W
al

dh
äu

se
r |

 5
60

 m
Jo

se
fs

th
al

 |
 5

20
 m

Ka
in

ra
th

s |
 5

60
 m

Ro
tt

al
 |

 5
22

 m
Ve

rp
fle

gu
ng

 (k
m

 1
4)

Griesbach

Sagmühle

Haugschlag

Waldhäuser

Kainraths

Litschau

Saaß

Rottal

Josefsthal

Wechsel-
zone

Gefahrenstelle
(schnelle Abfahrt, 
90°-Kurve)

Überholverbot
(enge Ortsdurchfahrt
in Litschau)

Verpflegung
km 0,5

Verpflegung
km 14

620 m
600m,
580 m
560 m
540 m
520 m
500 m

0,0 km 2,0 km 4,0 km 6,0 km 8,0 km 10,0 km 12,0 km 14,0 km 16,0 km 18,0 km 20,0 km 23,0 km


